
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
 «Матрено-Гезовский  детский сад» Алексеевского городского округа 

 

 
 

План взаимодействия педагога – психолога с педагогами и родителями 
 ДОУ на 2023 – 2024 учебный год 

 

   Целью психологического сопровождения в ДОУ является создание социально-
психологических условий для развития личности педагогов. 
Формирование психологической компетентности во взаимодействии всех участников 
образовательного процесса (педагоги – родители - дети) 
Задачи: 

1. Совершенствовать и корректировать установки, обеспечивающие успешность 
общения педагогов с родителями воспитанников. 

2. Формировать у педагогов ДОУ позицию отзывчивости на конкретную ситуацию 
психоэмоционального неблагополучия дошкольников. Совершенствовать 
общение педагогов с детьми. 

3. Продолжать учить педагогов оказывать помощь детям «группы риска». Дать 
рекомендации по эффективному взаимодействию с проблемными категориями 
дошкольников.  

Принят:                                                                                                                        
на педагогическом Совете  ДОУ   
протокол №1 от 01.09.2023 г                                                                                  
                                                                                                                             

Утвержден: 
приказом по ДОУ 

 от « 01» сентября  2023 г №37 
 

И.О.заведующего ДОУ____Е.И. Рыбалкина 

Направление 
деятельности 

Темы С кем 
проводится  

(группа) 
 

Форма 

Индивидуальные консультации (по запросу) в течение года 
Оформление наглядной информации ( консультации психолога) в течение года 

Сентябрь 
Диагностическая 

работа 
Анкетирование педагогов 
« Изучение запросов». 

 

Все педагоги Анкета 

Консультативная 
работа 

«Особенности работы 
педагога в адаптационный 
период» 

Педагоги, 
родители  

мл. гр. 

Консультации и 
рекомендации по 
адаптации детей, 
поступающих в 
ДОУ 

«Интеллектуальное развитие 
детей и психологическая 
готовность к обучению к 
школе» (по результатам 
диагностики) Рекомендации 

Педагоги 
подготовительной 

группы  
 

Индивидуальное 
консультирование 



Просветительская 
работа 

 «Условия успешной 
адаптации». 
 Работа по внедрению проекта 
«Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

Педагоги, 
родители  мл. гр. 

 
Педагоги, 
родители 

ст. гр. 

Рекомендации  

Октябрь 
Диагностическая 

работа 
Диагностика 
психологического климата в 
коллективе как составляющей 
психологического здоровья 
детей и взрослых (методика 
А.Н. Лутошкина). 

Все педагоги Анкетирование 

Консультативная 
работа 

«Кризис трех лет: куда бежать 
и где прятаться» 

Родители  
мл. гр. 

Консультация для 
родительского 
чата(онлайн) 

 
 

Просветительская 
работа 

1.Рекомендации по созданию 
оптимальных условий для 
успешной адаптации детей, с 
учетом их индивидуальных 
особенностей. 

Педагоги, 
родители 

мл. гр. 

Консультация  

Работа по внедрению проекта 
«Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

Педагоги, 
родители 

ст. гр. 

 

   
Ноябрь 

Консультативная 
работа 

1 «Роль игр и игрушек при 
подготовке детей к школе». 

Педагоги 
ст. гр. 

Консультация 
для 

родительского 
чата(онлайн) 

2.«Если ребенок кусается» Педагоги, 
родители 

мл. гр 

Консультация 
для 

родительского 
чата(онлайн) 

3. Проведение 
индивидуальных 
консультаций по запросу 
педагогов. 

Все педагоги Индивидуальные 
консультации 

   
Просветительская 

работа 
«Ребёнок входит в мир 
социальных отношений»  

Педагоги, 
родители 

ст. гр 

Памятка - 
рекомендации 

  Обеспечение 
оздоровительной 
направленности физического 
развития детей в детском саду 
посредством проведения 
прогулок (игры для прогулок в 
летнее время года) 

Педагоги    Педсовет  

 Работа по внедрению проекта 
«Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

Педагоги, 
родители 

ст. гр. 

 

Декабрь 
Консультативная  « Игровые технологии в Все педагоги Консультация 



работа работе с детьми как условие 
повышения качества 
образовательного процесса в 
дошкольном образовательном 
учреждении» 

Просветительская 
работа 

«Детские страхи - как с ними 
справляться?» 

Педагоги, 
родители 

 

Консультация 
для 

родительского 
чата(онлайн) 

 Работа по внедрению проекта 
«Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

Педагоги, 
родители 

ст. гр. 

 

Январь 
Диагностическая 

работа 
Изучение запросов воспитателей и родителей ДОУ. 

 
Консультативная 

работа 
 «Критерии готовности детей 
к школьному обучению». 

Подгот. группа  

Просветительская 
работа 

«Растим детей здоровыми, 
крепкими, жизнерадостными»  

Все педагоги Круглый стол 

 Работа по внедрению проекта 
«Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

Педагоги, 
родители 

ст. гр. 

 

 
Февраль 

Диагностическая 
работа 

Тест «Самооценка педагога». 

 1. Консультирование по 
использованию рекомендаций 
психолога с детьми разных 
возрастных групп. 

Все педагоги Консультация 

2.Индивидуальные 
консультации (по запросу) с 
целью создания 
благоприятного климата в 
ДОУ. 

Педагоги, 
родители 

Индивидуальные 
консультации 

Просветительская 
работа 

 «Ярмарка педагогических 
идей. Игровая деятельность 
дошкольника как ведущий вид 
деятельности». 

Все педагоги Консультация  

 Работа по внедрению проекта 
«Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

Педагоги, 
родители 

ст. гр. 

 

Март 
Консультативная 

работа 
 "Введение в сказкотерапию»  Все педагоги  Консультация  

    
Апрель 

Диагностическая 
работа 

Изучение запросов воспитателей и родителей ДОУ. 

Консультативная 
работа 

Игры к школе «Повышаем 
 мотивацию» «Развиваем 
моторику» 
  

Педагоги, 
родители 

подготовительной 
группы 

Консультация  
 

Просветительская Работа по внедрению проекта Педагоги,  



 

работа «Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

родители 
ст. гр. 

Май 
Диагностическая 

работа 
Изучение запросов воспитателей и родителей ДОУ. 

Консультативная 
работа 

«Генетические различия меж -
ду мальчиками и девочками». 

Педагоги, 
родители  ДОУ 

Консультация 

Просветительская 
работа  Педсовет (итоговый) 

Заседание круглого стола: 
- подведение итогов работы за 
год; 
- обсуждение, обмен 
впечатлениями. 

Педагоги  ДОУ Педсовет 

 
 

 Завершение проекта 
«Поделись улыбкою своей….» 
(в соответствии с планом) 

Педагоги, 
родители 

ст. гр. 

 

Коррекционно – 
развивающая работа 

Игровой тренинг для 
педагогов. 
 

Педагоги  ДОУ Тренинг 

http://50ds.ru/psiholog/571-gendernye-razlichiya-v-osobennostyakh-myshleniya-detey-doshkolnogo-vozrasta.html



